TSUNAMI
TSUNAMIDEN KORUNMAK iCiN

5 KASIM — DUNYA TSUNAMI FARKINDALIK GUNU

BM Genel Kurulu, 2015 yilinin aralik ayinda 5 Kasim't Diinya Tsunami Farkindalik Giinii
olarak belirlemistir.

Ulkemizde de tsunami farkindaligini arttirmak icin 2016 yilindan itibaren 5 Kasimda cesitli
etkinlikler dlizenlenmektedir.

TSUNAMIDEN ONCE HAZIRLIKLI OLUN

Iyi yapilmis hazirhiklar kayiplari azaltir ve iyilestirme cahsmalarim hizlandirir.



Tsunamiden Once;

> Ilkyardim esaslarini dgrenin!

» Afet ve Acil Durum Aile Planinizi yapin!
» Afet ve Acil Durum Cantanizi hazirlayin!
>

En yakin toplanma alaninin yerini 6grenin! (Kiyidan uzak ve yiiksek yerlerde bulunan)

1) Afet ve Acil Durum Aile Plan1 Yapin

Tilim aile tiyelerinin katilimi ile (¢ocuklar da dahil olmak {izere) bir aile toplantisi yaparak

gerekli dnlemleri vakit kaybetmeden alin!
» En yakin gecici barinma alaninin yerini 6grenin!
» Afet ve acil durum bilgi kartlariniz1 hazirlaymn!
» Sehir i¢i destek ve sehir disi irtibat kisilerini belirleyin!
» SMS ile iletisim kurmay1 6grenin!
> Ozel ihtiyag sahipleri ve dzel ilgi gruplarini plana dahil edin!
» Hasta bakic1 ve bebek bakicinizi plana dahil edin!

» Eger evden ayriliyorsaniz Hayvanlarinizi terk etmeyin!

2) Afet ve Acil Durum Cantasi1 Hazirlayin!

» 72 saat (altin saatler) siiresince ihtiyaglariniza karar verin!

Tsunamiden Once Hazirhikhi Olun!

» Yasadigmiz bolgenin tsunami tehlikesi hakkinda bilgi edinin!

» Tsunami i¢in dnceden alinmas1 gereken dnlemleri 6grenin, bu bilgileri aileniz ve
dostlarmizla paylasin!

» Sahil kenarinda bulunuyorsaniz, varsa tsunami tahliye yollarini 6grenin!

» Kuvvetli bir deprem sonrasinda birka¢ dakika i¢inde dahi tsunami olusabileceginin
farkinda olun!
(Acik denizlerde bu zaman aralig1 15 dakika olarak diisiiniilebilir. Marmara gibi kapali

denizlerde bu siire daha kisadir.)



Giiclii depremin sonrasinda kiyiya tsunami gelebilir.

» Eger olanaginiz varsa; kosarak, bisikletle ya da arabayla kiyidan en az 250 m uzaga ve
yiiksek yerlere gidin (hem yatay hem de dikey tahliye).

» Eger betonarme binanin igindeyseniz ve binanin salinimi durmussa; binanin 2’nci katina

veya daha iist katlara ¢ikin.

TSUNAMI SIRASINDA

» Depremden sonra olas1 bir tsunami uyarisi i¢in radyo dinleyin!

» Tsunami sirasinda denizde ve kiytya donemeyecek durumdaysaniz kiyidan uzaklasarak
derinligi 50 m ve iizerinde olan yerlere gidin!

» Tsunami uyarisi verildiginde hemen ve hizla yiiksek yerlere dogru gidip deniz kiyisindan
uzaklasin!

» ‘Tehlike gecti!’ denilene kadar kiyilara yaklagsmayn!

» Tsunaminin karadaki hizi, insanin kosma hizidan ¢ok daha fazladir. Bu nedenle merak

ederek tsunami tehlikesi olan kiyilara gitmeyin!
Dikkat Et!

» Bir tsunami uyarisi aldigiizda dalgalar1 gormek i¢in limana ya da sahile dogru gitmeyin!

» Nehir ve dere kenarlarindan uzak durun!

» Yiizme biliyor olmaniz giivende oldugunuz anlamina gelmez. Algak dalgalar da dldiiriicii
olabilir!

» Profesyonel yiiziiciilerin bile akint1 hizinin saniyede 50 cm’yi gegctigi sularda uzun siire

ylizmesi miimkiin degildir!

TSUNAMi SONRASINDA

» Yetkililerin uyarilarina gore hareket edin!

> Ozel ilgiye ihtiyaci olan komsu, yasl, engelli ve gocuklara yardim edin!
> Ozel ilgiye ihtiyac1 olan komsu, yasl, engelli ve cocuklara yardim edin!
> Ogzel ilgiye ihtiyac1 olan komsu, yasli, engelli ve cocuklara yardim edin!
» Fare vb. hayvanlara dikkat edin!

» Kopmus elektrik kablolarina temas etmeyin!

» Suile temas etmis malzemeleri kullanmayin!

» Miimkiinse sise su kullanin!



